RECUERDE ¢QUIEN SE ENCARGA DE NORMATIVA DE VISITAS A LA UNIDAD
ATENDER A SU HIJO?

Lavese las manos antes y después de tocar a su hijo.

Nuestro deseo es que los padres o tutores puedan estar con su hijo el mayor tiempo
posible. Seran siempre bienvenidos, aunque deben conocer y respetar una serie de

Atienda y cumpla siempre las indicaciones del personal de la unidad. El equipo que atiende a su hijo las 24 horas del dia esta formado por médicos, normas, imprescindibles para el adecuado funcionamiento del servicio y el bienestar
enfermeras y auxiliares de enfermeria, todos especializados en la materia. de los pacientes ingresados.
Pregunte a los médicos y al personal de enfemeria todo aquello que no entienda. : : . T ey
Trabajamos como un EQUIPO, de forma que el personal de la unidad conoce a todos 1 Llame siempre al timbre. El personal de la unidad le facilitara la entrada.

. ) . Puede resultar conveniente que no pase en ese momento por las condiciones o
los pacientes. Esta forma de trabajar conlleva que su hijo pueda estar tratado por los a P P

No debe tocar los aparatos técnicos de laUCIN. distintos integrantes del equipo. necesidades de algun nifio.

2 Antes de entrar en la unidad le dirdn dénde puede lavarse las manos: es una

Cada dia, la evolucidn de su hijo es presentada en sesidn clinica, donde se toman i . T ’ ) ) )
medida basica para evitar infecciones; se hara al entrar y salir de la unidad.

Preste apoyo afectivo a su hijo: hablele y acariciele. . , ) . »
poy ) Y las decisiones mas adecuadas para su tratamiento. E|l pediatra encargado de su hijo

informara de su estado al ingreso en la UCIN, cada dia en horario de 12 a13h, y en 3 Los padres pueden permanecer continuamente con su hijo, excepto:
Respete el descanso y la intimidad de otros pacientes. cualquier otro momento si hubiera un cambio significativo en su estado.
. . - ) o o Durante los cambios de turno de enfermeria.
No se debe hablar con el maévil. Por favor, apaguelo para no molestar al resto Cada nifio es atendido por una enfermera/o un auxiliar de enfermeria y un médico. : : . :
- , , . .. . > Cuando se realicen técnicas especiales.
de pacientes En todos ellos encontrard, ademas de un excelente nivel técnico, un importante
apoyo para usted \Y los nifos. © Cuando INgrese un nuevo paCIente

. Q U E' H AY E N LA U C | pr El médico de guardia es el maximo responsable de su hijo, y le informara si se 4 Durante la noche, si el nifio esta dormido o sedado, le recomendamos su
& . produce algun cambio importante en la evolucidon durante las 24 horas del dia. descanso. Es fundamental para prestar todo su apoyo a su hijo.
Horarios de visita para otros familiares:

En la unidad encontrard gran cantidad

de aparatos, cables, monitores... es un > tardes de 18:30 a 19:30 h.

I Y rui , iv n cierta medi AR La informacién médica es confidencial i - ~
;ga Y dotso tact oy e. cie ti ec;l dda . I tori - I 5 Sélo puede pasar un familiar acompafiado de uno de los padres/tutores:
ncertan r ien n : , salvo autorizacion expresa, solo se . . . - S
esco c.e ante para quien no . a estado 1 — / - evitando continuas salidas y entradas, siguiendo indicaciones de personal de
nunca ni lo conoce. Los profesionales que R : facilitara a los padres o tutores. No se enfermeria

alli trabajan, trataran de explicarle de una
forma sencilla las técnicas que se le vayan
a realizar a su hijo.

facilitara informacion por teléfono; por
> Se permitira la entrada a familiares mayores de 8 afios, siempre que no

favor, pida a sus familiares y amigos X
presenten enfermedad contagiosa alguna.

que se pongan en contacto con usted . ) .
> Las visitas han de entrar siempre correctamente equipadas con batay

Queremos que la estancia en la sea y ] . i if ; : . . A of .
) a ! UCIN > para interesarse por el nifio. polainas previa autorizacion del personal sanitario. Los menores entraran
lo mas agradable posible. Los padres i en cualquier caso con mascarilla facial
asaran con ropa de calle por el lugar ey - También la documentacion clinica es i X
P - P P 9 Y e ke - > Esta prohibido por ley, grabar con camaras o hacer fotos dentro de la
habilitado como acceso y tras haberse ' confidencial: por favor, no coja ni la unidad. Les rogamos colaboracién para preservar la intimidad del resto del

lavado adecuadamente las manos. - :_ historia ni las graficas. Puede solicitar o ' nifios ingresados y sus familiares.
Rogamos que si alguno de ustedes

presenta un cuadro catarral posiblemente
contagioso para el resto, evite entrar en la
Unidad.

cualquier aclaraciéon cuando lo precise. 4 — Abandonen la unidad siempre que les sea requerido por el personal médico o de

enfermeria.
Al alta recibira un informe médico en

el que constan la evolucidon y todas las

POR FAVOR, RESPETE Y CUMPLA
LAS INDICACIONES DEL PERSONAL

pruebas practicadas.
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HIJO EN LA UNIDAD
DE CUIDADOS
INTENSIVOS?

Existen diversas causas por las que

un nifo debe estar en una Unidad de
Cuidados Intensivos: haber nacido
antes de tiempo, tener infecciones
graves, problemas respiratorios,
haber sido operado recientemente

o padecer una enfermedad que
requiera de este tipo de cuidados. Los
pediatras encargados de la atencidn
de su hijo les explicaran la razoén.

Aunqgue el equipo médico, el

de enfermeria y los auxiliares,

le administraran cuidados
especializados, consideramos que

su hijo también necesita del amor y
compania que sélo le pueden dar sus
papas, y que van a contribuir en gran
medida a una mejor recuperacion.
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